Спортивный праздник «Паровозик из Ромашково» 
в группе раннего возраста
Программное содержание: упражнять в ходьбе, учить детей действовать с предметами; развивать чувство ритма, внимания, умение реагировать на слова воспитателя.
Воспитатель: ребята, я приглашаю вас путешествовать сегодня на паровозике.
(стоят стульчики паровозиком. В паровозике сидит машинист)
Машинист: «Чух – чух! Пыхчу, ворчу, 
стоять на месте не хочу!
Садитесь скорее, прокачу!» 
Воспитатель: А куда мы поедим?
Машинист: Я отвезу вас солнышко встречать! Но сначала хочу я с вами поиграть. 
Игра «Поезд»  (включить запись…. Чух – чух паровозик)
Машинист: садитесь в поезд скорее, прокачу. Чух – чух! Пыхчу, ворчу, 
стоять на месте не хочу! Поехали!
Остановка «Зоопарк»
Воспитатель: А мы не опоздаем солнышко встречать?
Машинист: Нет, не опоздаем. Вы увидите много интересных животных.
Воспитатель: Ребята, посмотрите, кажется там кто-то сидит. Да это же ежик, а с ним ежата, они хотят с вами поиграть. Берите каждый себе друга. (массажные мячики)
Самомассаж
Железнова «Колючий ежик»
Воспитатель: Давайте превратимся в ежиков. Ёжик очень доволен, он говорит «Фыр-р-р, фыр-р-р, фыр-р-р» (выпрямиться, руки в стороны)
Ёжик испугался (дети обнимают себя руками, наклоняются, опускают голову и говорят сердито) «Фыр, фыр, фыр»
Ёж по тропке убежал,
Нам «Спасибо» пропищал.
Воспитатель: Молодцы! Как хорошо вы поиграли! 
Ой, ребята! А это кого мы повстречали? Да это же жираф.
Стихотворение «Рвать цветы легко и просто детям маленького роста,
А тому кто так высок нелегко сорвать цветок»
Ребята, посмотрите какая длинная шея у жирафа. Он любит разные лакомства доставать высоко.
Давайте поиграем в игру «Упрямый жираф»
(дотянутся до подвешенного яблока и понюхать его)
Молодцы! Хорошо старались! 
Машинист: давайте сядем в паровозик, отдохнем. 
Воспитатель: ребята посмотрите, а кто это нам кивает? Да, это же слоник. Он просит помочь загрузить арбузы в вагончики для его друзей. 
Игра «Загружаем арбузы» (собираем мячи в корзины)
Воспитатель: молодцы! Хорошие помощники у слоника. Настоящие друзья! Садитесь в паровозик.
Машинист: Я предлагаю вам интересную игру.
Воспитатель: А мы не опоздаем солнышко встречать?
Машинист: Нет!
Игра «У жирафа»
Машинист: «Чух – чух! Пыхчу, ворчу, 
стоять на месте не хочу!
Садитесь скорее, прокачу!» 
Остановка «Ромашково»
Выходите, посмотрите сколько у меня солнышек, возьмите себе по ромашке в память о нашей встрече!
Воспитатель: А я предлагаю мамам оставить ваши отзывы и пожелания на большой ромашке. До новых встреч.
